
               EURO CHA              

 

 Chorégraphes  D. Rushton (UK), J.P. Madge (CH) & J.M. Belloque Vane (NL) – Août 2024
 Description     Cha cha en ligne, 32 comptes, 4 murs
 Niveau            Intermédiaire +       
 Musique          Dance – Yes Yes, OTG Stiffy & M.I.M.E        
 Intro                16 temps, départ sur les paroles   

    

S1 - SIDE HOLD BALL STEP, STEP LOCK STEP, STEP 1/2 TURN, CROSS ROCK 
1,2&3    Pas PG à Gauche, HOLD (2), Rock PD arrière, revenir PdC sur PG 
4&5       Pas PD avant, Lock PG derrière PD, pas PD avant
6,7         Pas PG avant, Pivot 1/2 T à Droite et PdC sur PD 06:00 
8&         Rock PG croisé devant PD, revenir PdC sur PD 

S2 - HIP ROLL, 1/4 T FLICK, STEP LOCK STEP, FULL SPIRAL, 1/4 CROSS SIDE COLLECT 
1,2,3      Pas PG à Gauche avec Slap des 2 mains sur les cuisses, remonter les mains le long du corps avec   
Hip Roll de Droite à Gauche (1,2) et PdC sur PD, 1/4 T à Gauche et PG avant avec Flick D 03:00 
4&5       Pas PD avant, Lock PG derrière PD, pas PD avant 
6,7         Pas PG avant, Spirale Tour complet à Droite (PdC sur PG) 03:00 
8&1       1/4 T à Droite et croiser PD devant PG 06:00, pas PG à Gauche et corps orienté dans la diag.D 07:30, 
pas PD à côté du PG
Option comptes 1-3 : pas PG à Gauche avec Slap des 2 mains sur les tibias, remonter les mains le long des 
jambes en se redressant (1,2) et transfert PdC sur PD, 1/4 T à Gauche et PG avant avec Flick D 

S3 - CROSS, SIDE, 5/8 SAILOR TURN, WALK WALK & LOCK AND STEP 
2,3         Croiser PG devant PD, pas PD à Droite en revenant face à 06:00 
4&5       Sailor 5/8 T à Gauche 10:30 
6,7         Marcher PD avant, PG avant 
&8&1    Pas PD avant en s'élevant sur la pointe, Lock pointe PG derrière PD, pas PD avant, pas PG avant 

S4 - PRESS, SWEEP, SAILOR ¼ TURN, TRIPLE FULL TURN, CROSS 
2,3         Press PD devant, revenir PdC sur PG avec Sweep PD vers l'arrière 
4&5       Sailor croiser PD derrière PG, 1/4 T à Droite et PG à côté du PD, pas PD avant (prep Full Turn) 03:00
6&7       Triple Tour complet à Gauche 
8            Croiser PD devant PG 

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr

Contact : hellocountryline@gmail.com

http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/r5FcxO94BfQ

